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Die Sparte Cross-Country ist weltweit das 

Rückgrat der Laufbewegung. Nirgends wird die 

Vielseitigkeit des Laufens, aber auch physische 

und psychische Härte derart ausgeprägt 

geschult, wie im Crosslauf. Swiss Athletics ist 

deshalb stark um die Cross-Bewegung bemüht 

und schätzt diese Art der Vorbereitung als ein 

Muss für den Nachwuchs und die Breite ein.  
 

Swiss Athletics beschickt die internationalen 

Cross-Country-Meisterschaften von EAA, resp. 

IAAF. Es kommen jedoch dafür nur jene Läufer 

in Frage, welche über ein internationales 

Leistungsniveau verfügen und den nachstehend 

aufgeführten Anforderungsprofilen gerecht 

werden. 

 

Im Nachwuchsbereich steht für das Gros der Athleten in erster Linie der Cross-

Länderkampf (Cross-Challenge) vom 02.02.2008 in Neukirchen/Grevenbroich 

(Deutschland) im Zentrum. Swiss Athletics wird diese Cross Challenge mit sechs 

kompletten Teams in den Altersstufen U23, U20 und U18 beschicken. Der 

Selektionswettkampf dafür findet am 19.01.2008 am nationalen Vidy-Cross in 

Lausanne statt. 


